
Reinmacher Tee:  
(entgiften z.B. nach Chemo und ähnlichem). 
 
 

 
 
  

2 dag Ringelblumen 
2 dag Brennessel 
1 dag Schafgarbe 
  
Nicht mehr als zwischen 3 Fingern greifbar Tee aufbrühen, 
etwas wirken lassen.  
 


