Am Sonntag, 07. Juni 2009 fand der 22. Osterreichische DM Frauenlauf statt.

Flocity bildete ein Nordic Walking Team (5km) mit 9 Teilnehmerinnen!
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Die Osterreichische Laufplattform fiir Frauen

Wir danken allen "Flocity" Teilnehmerinnen fiir ihren Einsatz und freuen uns, daR wir auch
ein paar "Anfeuerer" und "Betreuer" begriiRen konnten! Es war eine tolle Veranstaltungen
und es ist enorm, was das Team immer auf die Beine stellt.

Insgesamt haben 18.141 Frauen und Madchen aus vielen Nationen teilgenommen. Das
waren um 1 997 mehr als im Vorjahr!

Davon waren 1.688 beim NW beteiligt (285 weniger als im Vorjahr) und 1 DNF (nicht bis ans
Ziel gekommen)! Der Wettergott war uns auch heuer gut gesinnt es war nicht allzu heifs und
der Regenmacher hat sich auch auf das siidliche Osterreich beschrankt! Wir haben einen
sportlichen und netten Tag verbracht und es hat allen Spal} gemacht. Nach dem Frauenlauf
gingen wir uns starken in das Lokal "Schosztarich", wo wir uns erholten und noch eine lustige
Zeit verbrachten!

Die Organisation bei diesem Event ist wirklich hervorragend.

Dies war unser Team!




Unsere Teilnehmerinnen in der Reihenfolge der Reihung.

Rang Name Jg. Nzeetitto km/h | min/km Rang 2007 Zeit 2007 ;ggg 22&'):3
336 Inge Vodicka 62 | 0:43:34,1 6,89 8:43 X X X X
740 Greki Monika 60 | 0:46:27,7 6,46 9:17 X X 413 44:19,9
742 Stuhlhofer Irene 53 | 0:46:28,6 | 6,46 9:18 458 44:59,0 199 | 42:35,7
1018 Nusser Lieselotte 51 | 0:48:16,9 | 6,22 9:39 1078 50:56,9 1104 | 49:29,5
1292 Liebhart Ilse 44 | 0:50:28,3 | 9,94 10:06 X X X X
1294 Brigitte Nerger 55 | 0:50:28,9 5,94 10:06 1164 52:07,3 X X
1299 Christine Loffler 52 | 0:50:32,0 5,94 10:06 X X X X
1339 Anna Nagl 46 | 0:50:59,5 5,88 10:12 X X X X
1521 Kdssner Christina 49 | 0:53:05,7 5,65 10:37 1304 54:46,1 1320 | 51:25,3
X Troll Michaela 70 X X X X X 526 | 45:08,0
X Konig Hertha 49 X X X 1320 55:36,8 1548 | 56:30,4
X Bergner Elisabeth 45 X X X 175 42:36,6 261 | 43:10,1

Dabeisein ist ALLES!!!!




